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Ofte stillede spgrgsmal om

telemedicinsk sarvurdering

Denne pjece indeholder de
oftest stillede spgrgsmal om
telemedicinsk sarvurdering.
Her kan du laese om tilbuddet
og gore dig overvejelser om
hvorvidt, det kunne veere no-
get for dig eller en pargrende.

Hvad er Telemedicinsk
sarvurdering?

Telemedicinsk sarvurdering er til alle
typer komplekse sar, ikke kun dia-
betiske fodsar, som illustrationerne
viser.

Hvem er egnet til telemedicinsk
sarvurdering?

Alle borgere og alle typer sar er
som udgangspunkt egnet til teleme-
dicinsk sarvurdering. Der kan dog
vaere undtagelser. Det er lzegen, der
vurderer hvorvidt saret egner sig til
telemedicinsk sarvurdering.

Hvad ligger der i begrebet "tele-
medicinsk sarvurdering”?
Definitionen pa telemedicin er en

sundhedsydelse, der leveres
digitalt over afstand. Telemedicinsk
sarvurdering er den kontakt, der
foregar over afstand mellem kom-
munalsygeplejen og sarspecialister
pa sygehuset, som kommunike-

rer via en digital sarjournal. Selve
konsultationen bestar i et sarbillede
taget hos borgeren og en tekst, der
dels beskriver saret og borgerens
tilstand. Samlet sendes det via et
lukket system (af hensyn til datasik-
kerheden) ind til sarambulatoriet.

Hvordan foregar det?

Enten indkaldes du til en neerlig-
gende klinik for at blive tilset og fa
behandlet saret eller ogsa kommer
kommunalsygeplejersken ud til dig.

Der tages billeder af saret, som sen-
des videre til sygehuset, der sa giver
rad og vejledning til behandling. Be-
handling og tilsyn sker pa baggrund
af sygeplejerskens faglige viden og/
eller instrukser fra sygehuset. Der vil
fortsat veere opfglgende konsultati-
oner pa sygehuset, men til fordel for
borgeren, bliver intervallerne mel-
lem konsultationerne pa sygehuset
laengere.

Hvad er fordelen?
Fra et sar bliver
opdaget til der
stilles en
diagnose
kan ofte
tage tid.
Telemedi-
cinsk sar-
vurdering kan
hjeelpe til, at sar
opspores tidligere
sa du far en hurtigere diagnose og
kan modtage den rette behandling.
En anden fordel er, at man sparer
transporten ind til og ventetiden pa
sygehuset.

Er der andre fordele?

Som modtager af telemedicinsk
sarvurdering kan du fa adgang til

ind i Pleje.net, og pargrende kan fa
adgang, hvis de gnsker det. Det giver

dig og din familie mulighed at fglge
med i forlgbet og tage aktivt del i
behandling og heling.

Hvordan far jeg telemedicinsk
sarvurdering?

Du kan spgrge fglgende, om du kan
modtage telemedicinsk sarvurde-
ring:

e din praktiserende laege

e din kommunalsygeplejerske

e sygeplejersken pa sundheds-
centret eller sdrambula-
toriet.

Vigtigt at huske
Telemedicinske
konsultation gives

kun efter forunder-

sggelse pa sygehu-
set. Tilbuddet kgrer
parallelt med dit nor-
male sarbehandlingstilbud.

Telemedicinsk sarvurdering foregar

sidelgbende med behandlingstil-

buddet pa sygehuset, men er en
mulighed for at fgre teettere kontrol
med sarhelingen samtidig med at
minimere antallet af transporter til
sygehus. Det kan veere med til at
ggre din hverdag som sarpatient
mere komfortabel.



